EQUALIS

VINTURA

De verschillen worden kleiner, blijft er genoeg te kiezen voor de verzekerden?

Door de stijgende zorgkosten, stijgen alle zorgpremies de laatste jaren met grofweg €10 per maand.
Deze stijging verschilt nog wel tussen de polistypes (zie kader). Dit verschilt hangt waarschijnlijk samen
met veranderingen die de afgelopen jaren in de risicoverevening zijn doorgevoerd, waardoor
zorgverzekeraars hun beleid hebben aangepast. De wijzigingen op een rijtje:
e In 2023 is de collectiviteitskorting afgeschaft en is het vereveningsresultaat van polissen
begrensd om excessieve winsten of verliezen te voorkomen
e In 2024 is de begrenzing van polissen weer opgeheven en is als vervanging daarvan constrained
regression ingevoerd, waarmee (oudere) ongezonde verzekerden een betere compensatie
krijgen, ten koste van (jonge) gezonde verzekerden
e In 2025 wordt constrained regression gehandhaafd, er zijn geen grote wijzigingen in 2025

Budgetpolis Verzekering o.b.v. zorg in natura met beperkte toegang tot o.a. ziekenhuizen en/of
beperktere vergoeding voor niet-gecontracteerde zorg (minder dan 75%)

Reguliere naturapolis Verzekering o.b.v. zorg in natura, zonder de restricties van de budgetpolis
(vergoeding voor niet-gecontracteerde zorg gelijk aan 75%)

Restitutiepolis Verzekering 0.b.v. restitutie waarbij alle kosten vergoed worden, zonder beperkingen
(voor niet-gecontracteerde zorgaanbieders geldt mogelijk wel dat de factuur eerst zelf betaald moet
worden)

Combinatiepolis Verzekering met een deel vergoeding van zorgkosten o.b.v. restitutie en een deel in
natura (met hogere vergoeding voor niet-gecontracteerd zorg)

Premies budgetpolissen stijgen sneller dan reguliere polissen, maar er blijft een relevant verschil. Als
we naar de premies van de laatste jaren kijken, dan zien we dat de afstand kleiner wordt, van €8 in
2022 naar €6 in 2024 en 2025 (Figuur 1). Bij de premies met de keuze voor maximaal eigen risico is het
effect nog iets groter, daar loopt het verschil terug van €9 in 2022 naar €5 in 2025 (Figuur 2).

Restitutiepolissen zijn niet houdbaar gebleken voor zorgverzekeraars. De laatste jaren nam de afstand
van de restitutiepolis tot reguliere naturapolissen steeds verder toe, van €13 in 2022 tot €19 in 2024
(Figuur 1). Daarbij nam het aantal restitutiepolissen ieder jaar af en in 2025 is deze polis zelfs helemaal
verdwenen. Deze polissen zijn veelal omgezet naar combinatiepolissen, wat tot gevolg heeft gehad dat
de afstand van deze polissen tot reguliere naturapolissen is toegenomen, van €6 in 2022 naar €11 in
2025 (Figuur 1). Bij de keuze voor een maximaal eigen risico is een vergelijkbaar patroon te zien (Figuur
2).

De maatregelen in de risicoverevening leiden tot minder spreiding in de premies. Met name bij de
keuze voor een maximaal eigen risico is de spreiding van premies bij budgetpolissen en reguliere
naturapolissen in 2025 aanzienlijk kleiner dan in 2022. Alleen bij de combinatiepolissen is nog een grote
spreiding te zien, vermoedelijk door de veranderingen die deze polissen hebben doorgemaakt. Ook
verschillen deze polissen onderling meer in hun voorwaarden in de hoogte van de dekking en toegang
tot zorgaanbieders. Bij de budgetpolissen en zeker bij de reguliere naturapolissen zijn de onderlinge
verschillen in de voorwaarden klein.

Gezondheidsverschillen komen nog steeds duidelijk tot uitdrukking in de premies. Hoewel de
verschillen kleiner worden, blijft de budgetpolis een aantrekkelijke keuze voor relatief gezonde mensen.
Ook de keuze voor een maximaal eigen risico blijft interessant. Gemiddeld levert dat in 2025 ongeveer
€15 per maand korting op, waar dat in 2022 nog €20 was (Figuur 1 vs. 2). Aan de andere kant zien we
dat premies van de polissen met betere dekking (combinatiepolissen) sneller stijgen dan reguliere
naturapolissen.
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Hoe ver kan de solidariteit nog verbeterd worden? De afstand tussen duurste en goedkoopste polis is
sterk afgenomen, waarbij in 2022 de premie van de a.s.r. restitutiepolis 77% (€67) hoger was dan de
premie van ZieZo Selectief met maximale korting voor eigen risico. In 2025 is dat verschil gereduceerd
tot 37% (€48), met combinatiepolissen van a.s.r. en CZ als duurste en de budgetpolissen van VGZ en
Univé met maximale korting voor eigen risico als goedkoopste polissen. Met het kleiner worden van de
verschillen is de solidariteit van gezonde naar ongezonde mensen verbeterd, maar zijn ook de
overstapprikkels verkleind. Zolang deze afname van de verschillen op gezondheid is gebaseerd, is dat
misschien ook niet zo erg. Het onderscheid moet uiteindelijk gemaakt worden op de kwaliteit, toegang
en betaalbaarheid. Dat betekent dat zorgverzekeraars zich (nog) meer moeten onderscheiden op de

beste zorginkoop.

Figuur 1: maandpremies in euro per polistype bij €385 eigen risico (standaard)
De premies van 2022 zijn vanwege vergelijkbaarheid gecorrigeerd voor 4% collectiviteitskorting (bij polissen waar korting mogelijk was)
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Figuur 2: maandpremies in euro per polistype bij €885 eigen risico (maximaal)
De premies van 2022 zijn vanwege vergelijkbaarheid gecorrigeerd voor 4% collectiviteitskorting (bij polissen waar korting mogelijk was)
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Contactpersonen

Gerrit Hamstra in} (06 10552628)
Koen Jansen 1 (06 13940115)
Barry Egberts [l (06 53312383)

2023 2024

- Principal Consultant bij Equalis-Vintura
- Principal Consultant bij Equalis-Vintura
- Partner bij Equalis-Vintura
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https://www.linkedin.com/in/gerrit-hamstra-a326247b/
https://www.linkedin.com/in/koenjansen1/
https://www.linkedin.com/in/barry-egberts-993464/

